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Liebe Schülerinnen und Schüler, liebe Eltern,  
  
dieses Dokument möchte euch und Ihnen alle wichtigen Informationen rund um die 
Ganztagsangebote der Rhenanus-Schule im Schuljahr 2026/2027 außerhalb des 
Regelunterrichts vorstellen.  

Allgemeine Hinweise  
Ganztagsangebot (GTA) bedeutet, dass die Teilnahme an den nachmittäglichen 
Veranstaltungen freiwillig und meist schulform- und jahrgangsübergreifend ist (hierfür 
bitte die jeweiligen AG-Beschreibungen beachten). Hoffentlich werden - wie in den 
letzten Jahren auch – die Arbeitsgemeinschaften von vielen Schülerinnen und 
Schülern angewählt, denn sie stellen eine besondere Möglichkeit dar, Schule und 
Lernen in einer anderen Form zu erleben. Ein wichtiger Aspekt unseres 
Bildungsauftrages besteht neben dem Regelunterricht darin, die Entwicklung junger 
Menschen in vielfältiger Weise zu unterstützen sowie ihre Interessen, Neigungen und 
Begabungen zu fördern. Dies hoffen wir durch unsere zusätzlichen Angebote zu 
erreichen. Die vielen freiwilligen GTA-Angebote werden von Lehrerinnen und 
Lehrern, aber auch von außerschulischen Expertinnen und Experten geleitet, wofür 
wir sehr dankbar sind.  
  
Mit der Einwahl in eine Arbeitsgemeinschaft verpflichten sich die Schülerinnen und 
Schüler zu einer regelmäßigen Teilnahme für das gesamte Schuljahr. Die AG-
Leitungen führen Kurshefte mit Anwesenheitslisten. Wie im ganz normalen Unterricht 
wird eine schriftliche Entschuldigung bei Fehlzeiten benötigt, die die AG-Leitung 
erhält. Die Teilnahme an einer AG wird mit den folgenden qualifizierenden 
Bemerkungen auch im Zeugnis vermerkt: „Teilgenommen“, „mit Erfolg teilgenommen“ 
sowie „mit gutem Erfolg teilgenommen“. Bei Fehlzeiten von mehr als der Hälfte der 
Veranstaltungen erfolgt keine Würdigung im Zeugnis.  
  
Sollte aus zwingenden Gründen die individuelle Teilnahme an einer AG vorzeitig 
beendet werden müssen, kann sich nach Rücksprache mit der Kursleitung und der 
Ganztagskoordinatorin von der AG schriftlich abgemeldet werden. Gleiches gilt für 
einen Wechsel der Arbeitsgemeinschaften.  
  
Die Arbeitsgemeinschaften finden in der Regel montags bis donnerstags in der Zeit 
von 14:00 – 15:30 Uhr statt, so dass auch die auswärtigen Schülerinnen und Schüler 
die üblichen Busverbindungen nutzen können (auch hier bitte die AG-
Beschreibungen beachten). 

Einwahl  
Die Einwahl in eine oder mehrere AGs erfolgt elektronisch über die entsprechende 
Kachel im Schulportal. Der Zeitraum für die Einwahl endet am 24.08.2026. Wichtig ist 
das Einhalten der Frist, damit alle Angebote ab dem 31.08.2026 beginnen können. 
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Sollten sich für eine AG nicht ausreichend Teilnehmende finden, kann diese nicht 
zustande kommen. Die Entscheidung trifft die Schulleitung.  

Mittags- und Hausaufgabenbetreuung 
Die qualifizierte Hausaufgabenbetreuung unter der Leitung von Frau und Herrn 
Tiefenbach findet bereits ab der 2. Schulwoche statt. Hierfür ist keine vorherige und 
verbindliche Anmeldung erforderlich, da es sich um ein offenes Angebot handelt. Die 
Anwesenheit wird jedoch vermerkt.  
Dieses Angebot kann nach individuellem Bedarf in Anspruch genommen werden. Die 
Möglichkeit, die Hausaufgaben in der Schule mit professioneller Unterstützung zu 
erledigen, besteht montags bis einschließlich donnerstags in der Zeit von 13:15 – 
15:30 Uhr (Raum: Förderstufenbibliothek).  
Ebenso sind hier Raum und Zeit gegeben, um Billiard und Tischkicker, Brett- und 
Kartenspiele zu spielen oder ein Buch aus der Förderstufenbibliothek zu lesen. 
(Änderungen nicht ausgeschlossen) 

Caféteria  
Unerlässlich für das Konzept einer ganztägig arbeitenden Schule (Profil 1) ist unsere 
moderne Cafeteria. Getränke, kleine und größere Imbisse und warmes Mittagessen 
können in einem angenehmen Ambiente im Innen- und Außenbereich verzehrt 
werden. Hier geben die ausgehängten Listen Informationen zu den Mahlzeiten und 
Fristen zur Vorbestellung.    
 
Und hier noch einige abschließende Bemerkungen zu den angebotenen 
Arbeitsgemeinschaften: 
Es kann im Lauf des Schuljahres aus verschiedenen Gründen Änderungen bezüglich 
Orts- und Zeitangaben der Arbeitsgemeinschaften kommen. Die in diesem Dokument 
aufgeführten Ort- und Zeitangaben sind nicht zwangsläufig über das gesamte 
Schuljahr hinweg garantiert. Kurzfristige Änderungen können Sie auf dem aktuellen 
Vertretungsplan finden. Des Weiteren bin ich als Koordinatorin des Angebots per E-
Mail unter gta@rhenanus-schule.de erreichbar, um noch bestehende oder 
aufkommende Fragen zu beantworten und Hilfestellungen zu geben.  
Ich hoffe, dass die Themen unserer Arbeitsgemeinschaften auf Interesse stoßen und 
Neugier wecken, die Teilnahme bereichernd ist und dass viele Schülerinnen und 
Schüler unsere kostenlosen GTA-Angebote im Sinne des ganzheitlichen Lernens 
nutzen. 
  

 

 

Miriam Fischer  
Koordinatorin für das Ganztagsangebot  
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AG-Angebote: Rund um Musisches und Künstlerisches  
  

Bigband  
Auch „klein“ besetzt klingt die Bigband schon wieder „groß“, wie man beim 
Weihnachtskonzert und zuletzt beim Schulkonzert des Werra-Meißner-Kreises hören 
konnte. Für noch satteren Sound benötigen wir weitere Trompeten und Saxophone 
sowie tiefe Blechbläser. Für coole Rhythmen und jazzige Harmonien suchen wir auch 
noch Gitarre, Bass, Klavier und Schlagzeug. 
Ihr denkt, das könnte euch gefallen? Sprecht uns an! 
 
Leitung:  Herr Zaharia und Herr Neitmann 
Klassen:  Jahrgang 5 – 13  
Tag:   Dienstag  
Uhrzeit:  7. – 8. Stunde  
Raum:  Z 17  
 
 

Offenes Atelier 
Im offenen Atelier kannst du alle Kunstprojekte 
verwirklichen, die im Unterricht keinen Platz finden: 
Malen, Zeichnen, Drucken, Kritzeln, Schmieren 
und, und, und. Ob du hier ein großes Meisterwerk 
schaffst oder beim Zeichnen etwas entspannst, ist 
Dir überlassen. 
 
Material ist vorhanden, du kannst für besondere 
Vorhaben aber auch etwas mitbringen. 
Künstlerischer Rat wird gegeben, aber nicht 
aufgedrängt. 
  
Leitung:     Herr Sonnabend 
Klassen:    offen für alle Klassen 
Tag:           Mittwoch 
Uhrzeit:     Mittagspause: 13:00 -14:00 Uhr 
Raum:       K 21, Kunstgebäude 

 
 

 

 



 

6  
  

Orchester 
Im Orchester spielen wir sowohl Klassiker als auch aktuelle Hits und treten bei den 
halbjährlichen Schulkonzerten und bei anderen schulischen Veranstaltungen, z.B. 
den Verabschiedungen, auf. 
 
Eine Einwahl ins Orchester ist für Schülerinnen und Schüler aller Jahrgangsstufen 
möglich, die Querflöte, Blockflöte, Geige, Bratsche, Cello oder Kontrabass spielen. 
Andere Instrumente können nach Absprache im Orchester musizieren. Die Einwahl 
ist unabhängig vom individuellen Leistungsstand möglich. Grundkenntnisse 
(Instrumentalunterricht) sollten aber vorhanden sein.  
Der zeitliche Umfang der Orchester-AG beträgt zwei Stunden pro Woche. Die Proben 
finden nach Absprache statt. Dies kann zweimal eine einstündige oder eine 
zweistündige Probe sein. Die Mitspielerinnen und Mitspieler können an einer oder 
sehr gern an beiden wöchentlichen Probenstunden teilnehmen.  
 
Leitung:    Frau Löser 
Klassen:    Jahrgänge 5 - 13 
Tag:          nach Absprache 
Uhrzeit:    nach Absprache 
Raum:      Z 15 
 
 
 
 

AG Schulband „FEleven“ 
FEleven hat sich über die letzten Schuljahre als eigenständige Band bewiesen und 
schon zahlreiche Auftritte absolviert. Mittlerweile begeistert sie das Publikum auch 
bei Konzerten außerhalb der Schule.  
Wenn du Interesse hast, ein Teil der Band zu werden, sprich uns einfach an.  
 
Leitung:      Herr Wiechert  
Klassen:      ab Jahrgang 8 
Tag:            nach Absprache 
Uhrzeit:      nach Absprache 
Raum:         F 11  
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AG „Schulband 5-8“  
 
Du spielst bereits ein Instrument oder singst gern? Du möchtest gemeinsam mit einer 
Band auf der Bühne stehen? Dann bist du hier genau richtig.  
In dieser AG gestaltest du gemeinsam mit anderen Musikerinnen und Musikern ein 
Programm, um es am Ende vor Publikum zu präsentieren.  
 
Voraussetzung: Wenn du in der Band ein Instrument spielen möchtest, solltest du es 
bereits spielen können. 
 
Leitung: Herr Wiechert  
Klassen:  Jahrgang 5-8 
Tag:   nach Absprache 
Uhrzeit:  nach Absprache   
Raum:  F 11  

 
 

AG Veranstaltungstechnik 
 
Was passiert eigentlich hinter den Kulissen bei einer Veranstaltung? Wie kommt der 
Sound der E-Gitarre kraftvoll in die Ohren des Publikums? Wie gestaltet man eine 
Show mit Licht und Nebel? 
All diese Dinge und noch viel mehr lernst du in der AG „Veranstaltungstechnik“. 
 
Leitung: Herr Wiechert 
Klassen: ab Jahrgang 5 
Tag:   nach Absprache 
Uhrzeit:  nach Absprache 
Raum:  F 11 
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Theater 
🎬🎬 DEIN AUFTRITT! Werde Teil der Theater-AG! 🌟🌟 
 
Hast du dir schon einmal vorgestellt, auf der Bühne in eine völlig andere Rolle zu 
schlüpfen? Möchtest du in fantastische Welten eintauchen und Themen spielen, die 
dich wirklich interessieren? Ob packende Schulkomödien, zauberhafte Märchen oder 
spannende Fantasy-Krimis – bei uns bist du genau richtig! 
🎭🎭 Wir suchen nicht nur Schauspieler: Theater ist echtes Teamwork. Neben unserem 
festen Ensemble auf der Bühne brauchen wir jede Menge Talente hinter den Kulissen. 
Du bist willkommen, wenn du: 
🎭🎭 Gerne schauspielerst und dich ausprobieren willst. 
🛠🛠 Technik-Ahnung hast (Licht, Ton, Effekte). 
💄💄 Spaß an Make-up und tollen Kostümen hast. 
🎨🎨 Gerne Bühnenbilder dekorierst und kreativ bastelst. 
🎤🎤 Einfach super singen kannst. 
 
🏆🏆 Unsere Erfolgsgeschichte 
Die Theater-AG hat an unserer Schule eine lange Tradition. Wir haben schon große 
Stücke wie „Alice im Wunderland“, „Tod auf dem Nil“ von Agatha Christie, „Cinderella“ 
und eigene „Peter Pan“-Kreationen vor Publikum aufgeführt. 
Unser größter Erfolg: Für „Peter Pan“ haben wir den 1. Platz beim Frankfurter 
Schultheaterwettbewerb geholt!  
 
🌹🌹 Unser neues Projekt: „Die Schöne und das Biest“ 
Für dieses Schuljahr haben wir uns Großes vorgenommen: Wir bringen den Disney-
Klassiker „Die Schöne und das Biest“ auf die Bühne! Unser Ziel ist klar: Wir wollen den 
Titel verteidigen, wieder den 1. Platz holen und uns das nächste Preisgeld sichern! 
Dafür brauchen wir dich, denn es sind noch viele Rollen und Aufgaben frei. 
✨ Das lernst du bei uns: 
Du brauchst keine Vorerfahrung! Wir zeigen dir alles: 
Wie du auf der Bühne sprichst und dich bewegst. 
Wie du deine eigenen Ideen in das Stück einbringst. 
Wie du dein Selbstbewusstsein vor Publikum stärkst. 
Mach mit! Egal aus welcher Stufe – alle Klassen sind herzlich willkommen! 
 
 
Leitung:    Frau Stern 
Klassen:   Jahrgänge 5 – 13 
Tag:          Donnerstag 
Uhrzeit:    14:00 - 15:30 Uhr 
Raum:      Aula 
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AG-Angebote: Rund um Sport 
Die regulären Leichtathletik- und Fußballangebote am Nachmittag, die das Training 
im Vormittag ergänzen und im Stundenplan bereits ausgewiesen sind, bedürfen 
keiner Einwahl. Im Folgenden werden nur die Angebote dargestellt, die über diese 
Trainingsgruppen hinaus angeboten werden. 

 

 

Freies Spielen 
Wir nutzen die Sporthalle als Indoor-Spielhalle. Alle Geräte und Bälle sind zum 
„Freien Spielen“ verfügbar. Rücksichtnahme und eine entsprechende Raumaufteilung 
sind notwendig. Ansonsten sind dem Spielen und Bewegungen kaum Grenzen 
gesetzt. Vom Schwingen an den Seilen über das Rollbrettfahren zum Spiel mit Bällen 
ist fast alles möglich. 
  
Leitung:     Herr Haller 
Klassen:    Klassenstufe 5 bis Q3 
Tag:           Montag 

Uhrzeit:     9. – 10. Stunde 
Raum:       Großsporthalle 

 

 

 

 

Fußball für Mädchen 
Die Mädchenfußball-AG sucht Schülerinnen, die schon immer gerne Fußball spielen 
oder damit neu anfangen wollen. Im Mittelpunkt der AG stehen die persönliche 
Weiterentwicklung und der Spaß am Spiel. Was ihr mitbringen sollt? Die Bereitschaft, 
Neues zu lernen.  
 
Leitung:     Herr Löber 
Klassen:    5 bis Q3 
Tag:           Dienstag 
Uhrzeit:     7. – 8. Stunde 
Raum:       Großsporthalle 
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Fußball-Training mit Soccer City 
In meiner AG-Fußball findet VICO-Training (Visual-cognitive-training) und Technik-
Training statt. Es dient der Ergänzung zum Vereinstraining, um Fähigkeiten zu 
verbessern, die im normalen Mannschaftstraining zu kurz kommen. Das 
Trainingslevel ist hoch bis sehr hoch. 
 
Eingeladen zur AG sind alle Schülerinnen und Schüler, die im Fußball-Schwerpunk 
der Schule von Klasse 6-8 aktiv sind. Darüber hinaus können diejenigen 
Schülerinnen und Schüler ab Klasse 9 teilnehmen, die früher im Fußball-
Schwerpunkt waren oder entsprechend ambitioniert in einem Verein Fußball spielen. 
 
Das Training wird an drei Wochentagen angeboten. Man kann sich für einzelne 
Trainingstage anmelden. 
 
 
Leiter:         Herr Andreas Seipel (A-Lizenz, VICO-Trainer) 
Klassen:     8. – 10. Klasse, Klasse 7 nach Absprache 

Tag             Montag bis Mittwoch  
Uhrzeit: jeweils 14:00 -15:30 Uhr 
Raum:        Soccer Court 
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Leichtathletik 
Das Training ist einerseits eine weitere Trainingsmöglichkeit für Leichtathletik-
Sportklassenschüler, aber ebenso offen für Schülerinnen und Schüler, die gerne mal 
hineinschnuppern möchten. Wenn ihr bei Jugend trainiert für Olympia mitmachen 
wollt, könnt ihr ebenso in der AG trainieren, wie wenn ihr euch auf Leichtathletik-
Prüfungen in der Schule vorbereiten wollt.   
Wir trainieren hauptsächlich in Kleingruppen. Ihr könnt dabei entweder an einem 
vorgeschlagenen Trainingsprogramm teilnehmen oder individuell für euch und mit 
Freunden eine Disziplin trainieren. 
 
 
Leitung:      Herr Niedenbrück 
Klassen:     5 -13 
Termine:     nach Absprache 
Raum:        LA-Halle/Stadion 

 

 

Basketball 
Die Teilnehmerinnen und Teilnehmer können entscheiden, ob die AG zum Erlernen 
von Technik (Wurf, Korbleger, Dribbling etc.) und/ oder Taktik (1-1, Pick & Roll, Give 
& Go) genutzt wird oder viel bzw. ausschließlich gespielt wird.  
Spaß, Rücksichtnahme und das Einbinden aller Teilnehmenden stehen im 
Vordergrund.  
 
Leitung:     Herr Haller 
Klassen:    5 - Q3 
Tag:           Dienstag 
Uhrzeit:     7. – 8. Stunde 
Raum:       Großsporthalle 
 
 

Tennis: Spiel, Satz und Sieg!  
Hast du Lust, die gelbe Filzkugel über das Netz zu jagen, spektakuläre Ballwechsel zu 
erleben und eine der faszinierendsten Sportarten der Welt kennenzulernen? Dann bist 
du in unserer Tennis-AG genau richtig! 
Egal, ob du das erste Mal einen Schläger in der Hand hältst oder schon ein paar 
Grundschläge beherrschst – in Kooperation mit dem TC Bad Sooden-Allendorf lernst 
du unter professioneller Anleitung die richtige Technik für Vorhand, Rückhand, 
Aufschlag und Volley. Neben dem sportlichen Ehrgeiz stehen bei uns vor allem der 
Spaß an der Bewegung und das faire Miteinander im Vordergrund. 
Schnapp dir deine Sportkleidung und werde Teil unseres Teams! Wir freuen uns auf 
dich! 
Wichtige Hinweise zur Teilnahme:  
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Ausrüstung: Da wir im Sommer auf Sandplätzen spielen, musst du dir für die 
Teilnahme eigene Tennisschuhe (mit Fischgrätprofil) zulegen. Schläger und Bälle 
werden gestellt. 
Winter-Eigenanteil: Da wir in den kalten Monaten in der Halle trainieren, fällt ab der 
Hallensaison ein kleiner Eigenanteil für die Hallenkosten von ca. 10 € pro Schüler und 
Monat an.   
Leitung: Thomas Raabe (Trainer TC Bad Sooden-Allendorf) 
Klassen: Jahrgang 5 bis 7 
Tag: Dienstag 
Uhrzeit: 16:00 – 17:30 Uhr 

Raum / 
Ort: 

Im Winter: Tennishalle, Am Bruch 1, 37242 Bad Sooden-Allendorf (im 
Winter kann die Trainingszeit abweichen) 
Im Sommer: Tennisplätze TC Bad Sooden-Allendorf, Am Bruch 4  

Kapazität: max. 10 Teilnehmende 
 
   
 

Volleyball  
 
Liebe Schülerinnen und Schüler der Jahrgangsstufen 7 - 13,  
 
habt ihr Lust auf eine spannende und actionreiche Sportart? Dann seid ihr bei 
unserer Volleyball-AG genau richtig! Egal ob Anfänger oder Fortgeschrittene, bei uns 
ist jeder herzlich willkommen. Zusammen werden wir die Grundlagen des Volleyballs 
erlernen und unsere Technik verbessern. Dazu gehören je nach eurem Level 
Sprungaufschläge, Angriffsschläge sowie Annahme – und Zuspieltechniken. Im 
Vordergrund steht aber, dass wir in Teams gemeinsam Spaß am Spielen haben.   
 
Also: Schnappt euch eure Sportsachen und seid dabei!   
 
Leitung:     Herr Willig 
Klassen:    7-13 
Tag:           Dienstag 
Uhrzeit:     9. – 10. Stunde 
Raum:       Großsporthalle 
 
 
 
 
 



 

13  
  

Ju-Jutsu – Selbstverteidigung und mehr 
Lerne moderne Selbstverteidigungstechniken und verbessere Fitness, 
Selbstbewusstsein und Fairness. Bei regelmäßiger Teilnahme kannst du 
Gürtelprüfungen ablegen oder - je nach Interesse - auch den sportlichen Wettkampf 
trainieren. Der Kurs wird von mir als Trainer mit 2. DAN Ju-Jutsu und Trainer-B-
Lizenz geleitet. Vorkenntnisse sind nicht nötig - alle sind willkommen!  
 
Leitung:     Herr Kunert 
Klassen:    9-13 
Tag:           Freitag 
Uhrzeit:     13:30-15:00Uhr 
Raum:       Große Halle 
 

AG-Angebote: Mit Kopf, Herz und Hand  
 

Bildhauerei  
Wir sehen uns Bildhauer und ihre Werke aus den letzten 10.000 Jahren an, finden 
heraus, wie diese gearbeitet haben und werden dann selbst tätig: 
 
Mit Holz, mit Gips, mit Ton, mit Pappe, mit Metall werden Skulpturen und Plastiken 
geformt. Dabei lernt ihr verschiedene Werkzeuge kennen und mit den 
unterschiedlichen Werkzeugen und -stoffen umzugehen. 
 
!!„Warnhinweise“: Ihr macht euch auch mal schmutzig, müsst euch körperlich 
anstrengen und nach jeder Stunde fegen. Aber: Bildhauer sein macht Spaß, macht 
stark, macht schlau; und alles, was ihr schnitzt, baut und formt, gehört hinterher auch 
euch. 
 
Leitung:     Herr Sonnabend 
Klassen:    ab Klasse 7 
Tag:           Mittwoch 
Uhrzeit:     7. - 8. Stunde 
Raum:       K11 

 

Fahrrad-Werkstatt          
Loch im Schlauch! Neues Vorderrad kaufen? 
 
Speichen krumm! Neues Hinterrad kaufen?              
 
Schaltung defekt! Neues Rad kaufen? 
 
Bremsen unmöglich? Reparieren? Wie geht 
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das? 
 
Licht defekt! Ohne fahren? 
 
Passive Sicherheit! Interessiert mich nicht! 
 
Fahrrad kaputt! Schrottplatz? 
 

    

 

 
 
Diese und weitere Fragen rund um Dein Fahrrad beantworten wir in der AG Fahrrad-
Werkstatt. 
 
Du lernst Reifen reparieren, Bremsen erneuern, Schaltungen einstellen, Speichen 
spannen, Ketten zerlegen und zusammenfügen, Licht installieren, Sicherheitsaspekte 
beachten, Wertstoffe entsorgen u.v.m. Wir werden Fahrräder bei Senioren abholen 
und zurückbringen, kleine Reparaturaufträge erledigen, Hilfe zur Selbsthilfe leisten 
und in der Aktion „Mein sicheres Schulfahrrad“ dein Fahrrad und die Räder deiner 
Mitschülerinnen und Mitschüler wieder verkehrssicher machen. 
 
Interesse? Dann wähle die AG Fahrrad-Werkstatt von Herrn Greiser und Herrn 
Thormann! 
 
Leitung:     Herr Greiser und Herr Thormann 
Klassen:    Klasse 6 bis 10 
Tag:           Donnerstag 
Uhrzeit:     15:30 – 17:00 Uhr 
Raum:       Fahrrad-Werkstatt 

 

 

FSSJ-Freiwilliges-Soziales-Schülerjahr in der Fahrrad-Werkstatt          
 
Im ersten Halbjahr lernst du Reifen reparieren, Bremsen erneuern, Schaltungen 
einstellen, Speichen spannen, Ketten zerlegen und zusammenfügen, Licht 
installieren, Sicherheitsaspekte beachten Wertstoffe entsorgen u.v.m. Wir werden 
Fahrräder bei Senioren abholen und hinbringen, kleine Reparaturaufträge erledigen 
und Hilfe zur Selbsthilfe leisten. 
 
Im zweiten Halbjahr wirst du in der Aktion „Mein Fahrrad“ ein „Schrottfahrrad“ 
reparieren, fahrtüchtig machen und nach deinen Vorstellungen kreativ gestalten. Im 
Rahmen einer Schulveranstaltung wird das von dir gestaltete Fahrrad für einen guten 
Zweck versteigert. 
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Nach drei Stunden harter Arbeit in der Fahrradwerkstatt darfst du gerne noch eine 
Stunde Billard spielen. Vor den Ferien essen bzw. grillen wir etwas Leckeres oder 
machen auch schon mal eine kleine Fahrrad-Tour. 
 
Interesse? Dann wähle die FSSJ Fahrrad-Werkstatt von Herrn Greiser und Herrn 
Thormann 
 
Ein Zertifikat für die Bewerbungsmappe erhältst du, wenn du 80 Stunden/Jahr 
mitarbeitest. 
 
 
Leitung:     Herr Greiser und Herr Thormann 
Klassen:    Klasse 8 bis 12 (ab 14 Jahre) 
Tag:           Donnerstag 
Uhrzeit:     15:30 - 18:30 Uhr 
Raum:       Fahrrad-Werkstatt 

 

MINT – Projekte mit Arduino 
 
ARDUINO 

Verschiedene Sensoren und Faktoren werden mit Hilfe des 
Microcontrollers Arduino und Bauteilen aus dem 3D-Drucker 
verwendet, um naturwissenschaftliche Experimente aufzubauen 
und durchzuführen.   
Zunächst werden LEDs mit Hilfe eines Programms gesteuert, um 
die Grundprinzipien der Programmierung in der Arduino-IDE 
kennenzulernen. Anschließend werden nach und nach weitere 
Bauteile (Sensoren: Temperatur/Druck/Feuchtigkeit/...Aktoren: 
Motor, Schrittmotor, Servo, Segmentanzeigen,...) verwendet. Ziel 
ist das Konstruieren eines selbstständig ablaufenden 
Experiments, welches für die Schulgemeinschaft ausgestellt 
wird. Erwartet wird die Bereitschaft zum selbstständigen 
Arbeiten. Eigene Ideen für ein Projekt sind sehr willkommen. 

 
Leitung:      Herr Czudnochowski 
Klassen:     ab Klasse 9 

Tag:            Montag  
Uhrzeit:      15:30 - 17:00 Uhr 
Raum:        N 15/ N 28 
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Linux auf alten Rechnern: Schreiben – Präsentieren - Modellieren 
„Ist der neu?“ „Nein, da ist Linux drauf.“ 
Vielleicht liegt bei dir zu Hause ein alter Laptop herum, der mit Windows 11 nicht mehr 
funktioniert, aber zu schade zum Wegwerfen ist? 

Hier bekommt er neues Leben eingehaucht. Wir werden zunächst die Distribution 
Linux Mint in der aktuellen Version auf den Rechner bringen, anpassen und 
kennenlernen. Geht schnell, funktioniert (fast) wie bei Windows. 

Es folgt eine Einführung in die Standardprogramme wie 

LibreOffice Writer (wie MSWord),  
LibreOffice Calc (wie MSExcel),  
LibreOffice Impress (wie MSPowerpoint) 
Gimp (Grafiken bearbeiten) 

Anschließend werden weitere Programme vorgestellt und installiert, wie z.B. 

Darktable  (freie Software zur Aufbereitung und Verwaltung von Digitalfotos) 
Flowblade / OpenShot (freier, nichtlinearer Video-Editor) 
Textsatzsystem  (einfach genial! aus der akademischen Welt nicht mehr wegzudenken) 

wxMaxima  (hilft beim Lösen von Algebra-Aufgaben. Dabei zeigt es auf Wunsch Schritt für 
  Schritt, was dabei passiert – ideal für anschauliches Arbeiten im Unterricht.) 
Musescore  (Notensatzprogramm, das die Wiedergabe der eingegebenen Noten gestattet) 

FreeCad (CAD-Anwendung zur parametrischen 3D-Modellierung für z.B. 3D-Druck) 

[…] 

 
Im weiteren Verlauf des Kurses sollen die vorgestellten Programme individuell für 
eigene Projekte, gerne aus dem laufenden Fachunterricht, verwendet werden. Am 
Ende hast du einen Rechner, der ganz auf dich angepasst ist und alles kann, was du 
willst. Außer Spiele spielen… 

 
Leitung: Herr Czudnochowski 
Klassen: ab Klasse 8 
Tag: nach Absprache 
Uhrzeit: nach Absprache 
Raum: N 15 / N28 
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Helfende Hände 
 
Hallo Du, ja du, genau Du!!! Wir sind die „Helfenden Hände“ der Rhenanus-Schule, 
wir brauchen DICH! 
Bist du hilfsbereit und möchtest anderen gerne helfen? Dann bist du bei uns genau 
richtig. 
Wir sind Kinder und Jugendliche der Rhenanus-Schule und bieten neuen 
Schülerinnen und Schülern an, sich an unserer großen Schule besser zurecht zu 
finden. 
Das Besondere an unserer Gruppe: Wir sind keine AG mit Anwesenheitspflicht, 
sondern wir treffen uns je nach Bedarf. Das kann in den Pausen oder auch mal 
nachmittags sein.  
Wie das funktioniert? Ganz einfach: Unsere Projektleiter Dirk Montag 
(Schulsozialarbeiter) und Frank Relke (Lehrer) teilen uns den Termin für das nächste 
Treffen mit. 
Wer Zeit hat, erscheint zum vereinbarten Treffpunkt. Wir besprechen dann, ob es 
neue Schülerinnen und Schüler an unserer Schule gibt und wie wir ihnen helfen 
können. 
Wenn wir dein Interesse geweckt haben, dann schau einfach im Büro von 
Dirk Montag vorbei oder schreib eine Mail an f.relke@rhenanus-schule.de. Alles 
Weitere teilen wir dir dann gerne mit. 
 
Wir freuen uns auf dich. Ein erstes Treffen findet voraussichtlich am 27.08.2026 in 
der ersten großen Pause in N16 statt. 
 
Leitung:      Herr Dr. Relke und Herr Montag 
Klassen:     Jahrgänge 5 – 13 
Tag:            nach Absprache 
Uhrzeit:      nach Absprache 
Raum:        N16 
 
 

Spanisch 
Die Brücke zur spanischen Sprache. Spanisch als dritte Fremdsprache für Anfänger 
 
In diesem Kurs - mit einem neuen Buch, das sich an Jugendliche in deutschen 
Schulen richtet - lernen wir, uns auf Spanisch zu verständigen und einfache Texte 
über unser Schulleben zu schreiben. In diesem Kurs folgen wir einer Gruppe junger 
Spanier durch ihre Berichte über ihr Schulleben - d.h. durch eine sehr motivierende 
Storyline im Medienkontext - und was wir über Spanien als Land wissen müssen. 
 
Auf diese Weise garantieren wir eine an die Bedürfnisse der Jugendlichen 
angepasste Sprache und haben die Möglichkeit, viele verschiedene mündliche und 
schriftliche Übungen zu machen. 
 
Dieser Kurs ist wirklich eine Brücke zur spanischen Sprache und Spanien!   
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Leitung:     Herr Dr. Bárcenas 
Klassen:    ab Jahrgang 9 
Tag:           Montag 
Uhrzeit:     14:00-15:30 Uhr 
Raum:       G 22 
 
 

WARHAMMER ALLIANCE  
⚔ WARHAMMER ALLIANCE AG ⚔ 
Deine Helden. Deine Armee. Dein Abenteuer! 
Du willst nicht nur zuschauen, sondern selbst ins 
Abenteuer einsteigen? 
Dann werde Teil der Warhammer Alliance AG! 
Tauche ein in fantastische Welten voller Helden, Monster, 
Magie, Raumschiffe und epischer Schlachten. 
Gemeinsam spielen wir, bauen Miniaturen, bemalen 
unsere Figuren und entwickeln eigene Strategien. 
 
🏰🏰 FANTASY ODER 🚀🚀 SCIENCE-FICTION 
In der Fantasy-Welt kämpfst du mit mutigen Helden, 
Zauberern und mächtigen Kriegern gegen Orks, 
Chaosmächte, Monster und finstere Gegner. 
Bei Spielen wie HeroQuest, Warhammer Quest und Age 
of Sigmar erkundest du Verliese, stellst dich gefährlichen 
Gegnern und gehst auf die Suche nach Schätzen und 
geheimnisvollen Artefakten. 
Oder lieber ab ins Weltall? 🚀🚀 
Bei Warhammer 40.000 ziehen mächtige Space Marines 
in die Schlacht und stellen sich gewaltigen Gegnern wie 
den Tyraniden oder Necrons. Dabei kannst du deine 
Armee taktisch einsetzen und versuchen, deinen Gegner 
auszuspielen. 
 
🎨🎨 BAUEN & BEMALEN 
Deine Miniatur soll einzigartig sein? 
Kein Problem! 
Du kannst deine eigenen Figuren zusammenbauen, 
gestalten und bemalen – und sie anschließend direkt auf 
dem Spieltisch einsetzen. 
Egal, ob du schon Erfahrung hast oder noch nie einen 
Pinsel in der Hand hattest: Jeder kann mitmachen. 
 
🎲🎲 SPIELEN & TAKTIK 
Die Regeln sind schnell gelernt. Danach heißt es: 
Würfel raus – Strategie an – und los geht's! 
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Wir spielen auf Spieltischen mit Ruinen, Landschaften, 
Kratern, Fahrzeugen und anderen coolen 
Geländestücken oder auf Spielfeldern. 
Du entscheidest, wie du deine Helden und Truppen 
einsetzt. Schlaue Taktik kann über Sieg oder Niederlage 
entscheiden! 
 
👥👥 FÜR ALLE, DIE LUST AUF MEHR HABEN 
Du hast bereits Warhammer- oder Rollenspielfiguren, 
Würfel oder Gelände? 
Bring sie einfach mit! 
Du kannst deine Sachen in der AG weiterbauen, bemalen 
und natürlich direkt in unseren Spielen einsetzen. 
 
🔥🔥 WARUM WARTEST DU NOCH? 
Spielen. Basteln. Bemalen. Taktieren. Gewinnen. 
Und vor allem: gemeinsam Spaß haben und deine 
eigenen Abenteuer erleben! 
Egal, ob Anfänger oder Warhammer-Profi – jeder ist 
willkommen. 
 
Wir sehen uns am Spieltisch! 🎲🎲 
Leitung:      Herr Komorowski    
Klassen:     ab Jahrgang 6    
Tag:            Mittwoch 
Uhrzeit:      7. – 8. Stunde    
Raum:        G13  
 
Max. 10 Schülerinnen und Schüler. Bei zu vielen 
Teilnehmerinnen/ Teilnehmern werden die Plätze 
ausgelost. 
 

 
 

Jugend debattiert – Deine Meinung zählt! 

Du diskutierst gerne über aktuelle Themen oder möchtest lernen, deine Meinung 
überzeugend zu vertreten? Dann bist du in der AG „Jugend debattiert“ genau richtig! 

Hier lernst du Schritt für Schritt, 

• starke Argumente zu entwickeln und rhetorische Mittel wirkungsvoll 
einzusetzen, 

• schnell auf Gegenargumente zu reagieren und schlagfertig zu antworten, 
• genau zuzuhören und fair auf andere Standpunkte einzugehen, 
• selbstbewusst vor einer Gruppe zu sprechen und sicher aufzutreten, 
• komplexe Themen zu durchdenken und dir in kurzer Zeit eine fundierte 

Meinung zu bilden. 
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Wir debattieren über spannende Fragen aus Politik, Gesellschaft, Schule, Umwelt und 
Alltag. Dabei geht es nicht darum, immer Recht zu haben, sondern die besten 
Argumente zu finden, respektvoll miteinander umzugehen und andere mit Sachlichkeit 
und Fairness zu überzeugen. 

Die AG bereitet dich nebenbei auf die Wettbewerbe von „Jugend debattiert“ vor, 
die ab Dezember 2026 beginnen. Die Teilnahme an den Wettbewerben ist 
freiwillig. Wer sich dafür entscheidet und erfolgreich ist, kann unsere Schule auf 
Regional-, Landes- und schließlich auch auf Bundesebene vertreten. 

Leitung: Herr Czelinski 
Klassen: Jahrgänge 9 – 13  
Tag:  nach Absprache  
Uhrzeit: nach Absprache  
Raum: nach Absprache 
 
 

Förderangebote im Ganztagsangebot  

Förderkurse 
Auch in diesem Jahr sollen den Schülern der Rhenanus-Schule wieder Förderkurse 
zur Hilfe und Selbsthilfe in verschiedenen Fächern angeboten werden.  
Die angebotenen Förderkurse im Fach Mathematik sind im Stundenplan hinterlegt. 
Für das Fach Englisch gibt es zwei Förderkurse. Diese beginnen nach den 
Herbstferien.  
Bitte beachten Sie: Auch für Förderkurse ist eine offizielle An- und Abmeldung 
erforderlich, die Teilnahme wird im Zeugnis vermerkt. Bei Fehlen ist beim 
Klassenlehrer eine Entschuldigung einzureichen.  
Die Erstanmeldung erfolgt mit der Einwahl für das Ganztagsangebot. Eine 
Anmeldung kann selbstverständlich auch während des laufenden Schuljahres 
erfolgen, wenn ein Förderbedarf entsteht. Bitte kontaktieren Sie in diesem Fall den 
jeweiligen Fachlehrer. 
 

Schülerpool „Schüler helfen Schülern“  
Neben dieser Möglichkeit der allgemein-schulischen Unterstützung erfreut sich der 
Schülerpool „Schüler helfen Schülern“ großer Resonanz. Hier bieten ausgewählte 
und befähigte Schülerinnen und Schüler der Jahrgangsstufen 9 bis 13 ihre fachliche 
Hilfe jüngeren Lernenden in nahezu allen Unterrichtsfächern an. Bei dieser 1:1 
Nachhilfe in den Räumlichkeiten der Schule wird gemeinsam in konzentrierter 
Atmosphäre gelernt und gearbeitet. Die Nachhilfegebenden erhalten eine 
Anerkennung für die verantwortungsvolle Aufgabe aus den Mitteln des 
Ganztagsangebots. Die Inanspruchnahme des Schülerpools ist für die 
Nachhilfeschüler kostenlos.  
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In Kürze wird im Schulportal eine Übersicht zu allen Nachhilfegebenden dieses 
Schuljahres veröffentlicht. Die Eltern kontaktieren nach Rücksprache mit den 
jeweiligen Fachlehrern selbst die zukünftigen Mentoren des Kindes und vereinbaren 
regelmäßige Treffen, die in der Regel 45 Minuten Nachhilfeunterricht umfassen. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Rhenanus-Schule Bad Sooden-Allendorf  

Huhngraben 2  

37242 Bad Sooden-Allendorf  

Telefon: 05652 95888-0  

Telefax: 05652 95888-29  

Email: info@rhenanus-schule.de  

Homepage: www.rhenanus-schule.de  
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